
 Une plateforme régionale au service de politiques 
 et actions programmatiques effectives en nutrition
Le problème
En dépit de progrès relativement limités à ce jour, 
nous observons actuellement un engagement 
politique croissant en faveur de la lutte contre 
la sous-nutrition maternelle et infantile dans la 
région d’Afrique de l’Ouest. Un tel engagement 
nécessite d’être traduit en choix de politiques 
pertinentes et en actions programmatiques 
effectives, afin de générer des changements 
majeurs, à grande échelle et pérennes. 

Le programme
C’est l’objectif de Transform Nutrition 
– West Africa (2017–2021), qui a pour 
but d’améliorer et soutenir les décisions 
politiques et programmatiques, ainsi que 
les actions pour accélérer la réduction de la 
sous-nutrition maternelle et infantile.
Ceci sera atteint au travers d’un processus 
inclusif de génération et mobilisation des 
connaissances. L’approche générale sera 
orientée en fonction du contexte en Afrique 
de l’Ouest et dans les pays à forte prévalence 

de malnutrition. Les efforts seront concentrés 
dans ces pays, notamment le Nigeria et le 
Burkina Faso. 

Nous savons que les connaissances dérivent 
à la fois des preuves et des expériences. 
Transform Nutrition West Africa se 
concentrera sur les « connaissances pour 
l’action ». Les deux objectifs principaux seront : 

a)	évaluer et analyser des données et des 
actions (programmes et politiques) 
pertinentes en nutrition pour générer des 
connaissances sur les approches optimales 
en nutrition maternelle et infantile ; et 

b)	pour mobiliser les connaissances afin de 
renforcer des environnements favorables à 
la nutrition, ainsi que renseigner et améliorer 
les politiques pertinentes en nutrition. 

Engagement
Transform Nutrition West Africa s’engagera 
avec les plateformes régionales et celles du 
continent, incluant SUN, CAADP, ECOWAS, 

African Leaders for Nutrition, et ReSAKSS 
pour comprendre leurs besoins concernant 
les connaissances pertinentes en nutrition. 
Notre plateforme d’Afrique de l’Ouest aura 
pour but de faciliter :

a)	une amélioration des décisions en politique,
b)	une compréhension approfondie de ce qui 

fonctionne, et de comment améliorer la 
nutrition,

c)	une conception améliorée des programmes 
et décisions au niveau de la mise en œuvre, 
et 

d)	un environnement favorable au changement.

L’objectif ultime est d’obtenir des politiques 
et actions programmatiques effectives en 
nutrition, développées et mises en œuvre à 
l’échelle en Afrique de l’Ouest. 
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Halima*, 2ans, est pesée pendant 
une visite à un site de prise en 
charge ambulatoire de nutrition à 
Kimeri, Maiduguri, Nigeria.
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